Aht Omurga Sadlydy ve Tedavisi

Manual Terapi

Sinir sistemi ve ndérolojik sendromlardan meydana gelen hastalyklaryn %60-90 oranyndaki oranda olan rahatsyzlyklaryn
giderilmesinde uygulanan bir typ yontemidir. Son yyllarda typ diinyasynda doktorlaryn kullandydy metotlardan biridir. Sistemin er
onemli 6zellidi elle tephis konulmasy ve tedavi edilmesidir. Omurga, eklem, kas sistemi, bad dokularda olupan rahatsyzlyklarda e
bir yéntemdir. Manuel terapinin 6zellidi hastayy hastanede, kliniklerde farmakolojik yollarla tedavi etmeyip ilk baplangycta kysme
ilagsyz tedavinin ilerleyen safhalarynda hastanyn durumuna gore ilacy tamamen kesip hastayy sadlydyna kavupturmaktyr.

Y¢ organlarymyzyn hepsinin sinirlerle olan badlantysy omurgamyzda bulunmaktadyr ve omurgaya yapylan terapi rahatsyzlydyn
giderilmesini sadlar fakat bu terapi mutlaka uzman kipi tarafyndan yapylmalydyr.Rusya, Kafkas Ulkeleri, Fransa, Bulgaristan ve
Yngiltere de dzellikle manuel terapi ile tedavi yapan hastaneler bulunmaktadyr. Terapi seanslara baplamadan énce kipinin
mutlaka uzman tarafyndan kontrol edilmesi ve ona gére bir yontem uygulanmasy gerekir.

Bel ve boyun fytyklary, godus kemidi anomalileri, kalca kemidi ¢cykyklydy yada darlydy, omurga edrilikleri, boyun ve omuz bélges
kireclenmeler omurgada meydana gelen kireclenmeler omurgada meydana gelen kireclenmeler, Scapula (kirek

kemiklerindeki) anomalileri, bel adrylary, Patella (diz) kapady ¢ykyklary, adrylary anomaliler: os pedis (ayak kemidi)'te olan rahat
kemik anomalilerinde tedavi yontemi olarak kullanylyr
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